Radon in der Region — MalRnahmen

Wann ist ein Haus geféahrdet?

Um Mafinahmen zur Verringerung der Radonkonzentration in Gebauden zu finden, missen zuerst
einmal die Ursachen fur die erhdhten Werte ermittelt werden. Besonders anféllig fir hohe
Radonkonzentrationen sind Hauser, die in einem Gebiet mit hohen Radonmengen im Boden liegen.
Zudem spielt die Bauweise und die verwendeten Baumaterialen eine Rolle. Gebaude ohne
durchgehende Bodenplatte aus Beton, ohne Keller bzw. mit Aufenthaltsrdumen im Keller und
Gebaude, die vor 1960 errichtet wurden und somit keine moderne Feuchteisolation besitzen, weisen
héaufig hohe Radonwerte in den Innenraumen auf. AuRerdem ermoglichen offene Eintrittswege fur
Bodenluft, wie beispielsweise Spalten, Risse, Natursteingewotlbe, offene Kellerb6den, nicht
abgedichtete Leitungsdurchfiihrungen oder Verbindungen zu unterirdischen Hohlrdumen den Eintritt
von Radon in das Haus.

1. Liften

Als Erstmalinahme sollte bei einer erhéhten Radonkonzentration im Gebédude das gesamte Gebaude
und vor allem die besonders betroffenen Raume regelmafig geliiftet werden. Es empfiehlt sich das
Querliften, um einen mdoglichst schnellen Luftaustausch im Geb&aude zu erzielen ohne dabei viel
Energie zu verlieren. Man sollte sicherstellen, dass das Liften in regelméaRigen Abstanden erfolgt, weil
der Radonwert nur kurzfristig sinkt. Da diese MaBhahme in manchen Fallen nicht ausreicht, um die
Radonkonzentration im Gebaude nachhaltig zu verringern, sollte der Erfolg durch eine Messung
Uberpruft werden. Gegebenenfalls kann als dauerhafte Losung eine technische Liftungsanlage
installiert werden. Jedoch ist das Luften als eine erste sehr hilfreiche und kostenfreie MaRnahme
manchmal bereits ausreichend.

2. Abdichten von Tluren und Leitungen zum Keller

Eine weitere kostengunstige MalRnahme ist, kleine Risse, Fugen, Locher oder Rohrdurchfuihrungen
mit dauerelastischen Materialien (z.B. Silikon) zu verschlieBen. Dies kann mit ein wenig
handwerklichem Geschick auch ohne fremde Hilfe erfolgen. Um den Weg des Radons vom Keller in
die Wohnrdume zu versperren, sollten alle Tiren zum Untergeschoss abgedichtet werden. Dabei
eignen sich Lippen- oder Hohlkammerprofile bzw. elastische Dichtungsprofile, die auf den Falz der
Ture abgestimmt sind. Hierbei sollte man jedoch darauf achten, dass diese Dichtungen alle finf bis
acht Jahre Uberprift und bei Bedarf ersetzt werden, da diese im Laufe der Zeit ihre Wirkung verlieren.
Auch bei dieser MalRnahme sollte durch eine Messung Uberprift werden, ob die Radonkonzentration
tatsachlich sinkt.

3. Abdichten von Eintrittswegen des Radons in das Gebaude

Bei der sehr anspruchsvollen Aufgabe alle
Eintrittswege des Radons zu verschlieRen sollten
Fachkréfte eingeschaltet werden, da diese auch die
nicht offensichtlichen Risse im Mauerwerk und
undichte Stellen an Rohren identifizieren kénnen und
wissen, wie man diese am besten verschlief3t. So kann
Radon auch durch pordse Gesteine diffundieren und
somit, wenn auch nur in kleineren Mengen, die
Radonkonzentration erhéhen.




4. Radonhaltige Luft absaugen

Eine kostenintensivere und aufwandigere MaRnahme ist die Luft unter dem Geb&ude abzusaugen.
Dies hat einerseits den Effekt, dass sehr stark Radon belastete Luft, die sonst durch Diffusion von
kleinen Hohlraumen im Gestein in das Gebdude gelangen wirde, abgefiihrt und verdinnt wird.
Andererseits entsteht ein Unterdruck, der ein mogliches Einstrémen von Radon durch die Wande
verhindert. Das Entluftungssystem muss jedoch an die ortlichen Gegebenheiten und die
Bodenverhéltnisse angepasst werden, um den Radongehalt mdglichst stark zu verringern. Aul3erdem
besteht bei einem solchen System die Gefahr von Frostschaden durch die Ausdehnung des Bodens
sowie durch Unterkiihlung des Gebéaudes. Hierbei kann ein Drainagesystem, d.h. Rohre mit kleinen
Ldchern, in die das Radon hineinstromt und anschlieRend durch Ventilatoren nach drauf3en gefuhrt
wird, zum Einsatz kommen. Eine andere Mdglichkeit ist ein sogenannter Radon-Brunnen, bei dem die
mit Radon belastete Luft in einem Schacht unter dem Gebaude aus einem durchgangigen Hohlraum
unter der Betonplatte oder unter dem FuBboden gesammelt und anschlieBend abgesaugt wird. Wenn
im Gebaude geniigend Platz vorhanden ist, kann auch ein Absaugsystem mit einzelnen Rohren, die
dicht durch den Kellerboden gefiihrt werden und Sammelrohren zur Entliftung verwendet werden.
Zudem gibt es noch weitere Alternativen, die mit hoherem Aufwand und gréZeren Umbaumaf3nahmen
verbunden sind.

https://www.bfs.de/SharedDocs/Downloads/BfS/DE/broschueren/ion/radon-handbuch.pdf? _blob=publicationFile&v=9

5. Reduktionspotenzial von Sanierungsmaflnahmen

Sanierungsmethode Erreichbare Reduzierungen der Bemerkungen
Radonkonzentration

Y NN NN
Einfache AbdichtmaBnahmen OOC W I ]{ 1L f{\] 0bis25%  Anwendung im Bereich bis zu 1.000 Bg/m*
Unterdruckhaltung in Kellern, Kellerentliftung :
mittels Kleinventilator . . . . .OOODQ 50 bis 80 %
Aufwendige Isolierschichten in oder auf FuBbdden o
ohne Einbeziehung der Wande . . .OOOQQLJQ 30 bis 80 %
Aufwendige isolierschichten in oder auf Fupbdden
mit Einbeziehung der Wande . . . . . OOOQ(D 50bis 90 %  Wande durchgangig mit Folie gesperrt
Unterdruckhaltung innerhalb von FuBboden- > Ergebnis stark abhangig von der Art der
konstruktionen mit Einbeziehung der Wande .OQOQQOOQQ 10bis 90 %  anschlieBenden Winde
Unterdruckhaltung unter dem Gebdude Abhdngig von Bodenpermeabilitat
(Drainagesystem Punktabsaugungen) . OQOOQQOOO 10bis95%  und Lage der Drainagerohre
Aufwandige Isolierungen im neu eingebrachten Fup- Bis auf unvermeidbare Schwachsteilen lickenlose

boden, Unterdruckhaltung unter dem Gebaude OOQQOQQQQQ bis 99 %  Isolierschicht durch das gesamte Gebaude

https://www.bfs.de/SharedDocs/Downloads/BfS/DE/broschueren/ion/radon-handbuch.pdf?__blob=publicationFile&v=9
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6. Pravention bei Neubauten

Ob bei Neubauten keine Vorkehrungen, nur ein Standard-Gebaudeschutz oder besondere
Radonpraventionen nétig sind, hangt von den ortlichen Gegebenheiten und den Messwerten ab.
Schutz gegen Radon bieten eine Beton-Fundamentplatte und auf3en liegende Dichtungsbahnen bzw.
Beschichtungen sowie mdglichst wenige Durchdringungen der Gebaudehille durch Leitungen und
Schachte im erdberiihrten Bereich. Eventuell kann eine zweite Dichtungsebene mit einer
Stahlbetondecke uber dem Untergeschoss und ein abgeschlossener Kelleraufgang errichtet werden.
Schéchte (Leitungen, Lifte) und Kamine sind so zu planen, dass sie abgedichtet sind und nicht zu
Transportkanalen fir Radon in die Aufenthaltsrdume werden. AuBBerdem sollte ein Raum- und
Luftungskonzept bestehen, das mdoglichst keinen Unterdruck im Unter- und Erdgeschoss erzeugt und
eine nutzungsgerechte Frischluftmenge gewahrleistet. Falls Abluftanlagen im Bereich des Unter- bzw.
Erdgeschosses noétig sind, sollten diese als Zu- und Abluftsystem mit Uberdruck konzipiert werden.
Wandkonstruktion und Baumaterial sollten so gewahlt werden, dass darin keine vertikale
Radonausbreitung erfolgt. Es werden jedoch meistens nicht alle MafBnhahmen bendétigt, um die
Radonkonzentration auf ein konstant niedriges Niveau zu senken.

7. Zuziehung von Fachpersonen

Bei allen MaRnahmen sollte man sich informieren und am besten Fachpersonen auf dem Gebiet
Radon hinzuziehen. Sie helfen dabei, die VerhaltnismaRigkeit von Mal3nahmen und Wirkung zu
wahren und die Erfolgsaussichten verschiedener Sanierungsmdoglichkeiten gegeneinander
abzuwagen.

Kontakte und weitere Informationen sind hierbei auf der Internetseite des Bundesamts fir
Strahlenschutz unter www.bfs.de abrufbar.

8.Quellen

https://www.bfs.de/SharedDocs/Downloads/BfS/DE/broschueren/ion/radon-
handbuch.pdf? __blob=publicationFile&v=9

https://www.bfs.de/DE/themen/ion/umwelt/radon/schutz/massnahmen.htmi
https://www.bfs.de/DE/themen/ion/umwelt/radon/schutz/schutz_node.html
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